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Vegane & Vegetarische Vorschlage fir den Frihling

Bitte beachten Sie je Gang nur einen der genannten Vorschldge auszuwéhlen, es sind
jedoch Beilagen und Komponenten nach Absprache austauschbar.
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Brotauswahl mit pflanzlichen Aufstrichen

1. Gang - Kalte Vorspeise b

Bunte Beete Carpaccio | Feldsalat | Walnisse | Gorgonzola-Dressing o
Spargelvariation | Erdbeeren | Rucola | weil3er Balsamico o
Burrata | sautierte Pilze | junger Spinat | Balsamico-Reduktion

D

2. Gang - Suppen oder Zwischengang
Kresseschaumsuppe | QuarkkléBchen | Gelée
Spargelkremsuppe | Spargel in Panko | Barlauch-Pesto
Erdbeer-Gazpacho | Spargel im Tempura | Kresse
Brennnesselkremsuppe | Senfschaum | Speck-Chip
Karotten-Ingwer-Suppe | Sprossen | Sesam-Curry-Chip

Zwischengang

Hausgemachte Bandnudeln | Velouté | jungem Spinat | Pinienkerne
Gratinierter Chinakohl | Polenta | Pesto | Parmesan

Krautkrapfen | Pilze | Bergkase

Béarlauch-Risotto | Monheimer Bio-Ziegenkéase | Radieserl

3. Gang - Hauptgang
Vegan Wellington | RotweinsoBe | Spargel-Ragout

Brennnessel-Kartoffel-Soufflé | Sauce Hollandaise | weiBem Spargel oder Gemuse der
Saison

Grunkernbratlinge | Joghurt-Barlauch-SoB3e | Gemuse-Gratin
Pilz-Quiche mit Traffel | junger Spinat | StBkartoffelpiree
Selbstgemachte Maultaschen | Spinat | Ricotta | RhabarbersoBe

4. Gang - Nachtisch oder Kase

Creme Brulée | Holunderbliten | Nussgeback

WeiBBes Mousse au chocolat | Erdbeere | MandelsoB3e
Lauwarmer Rhabarber-Crumble | Vanilleeis | Espuma
Rhabarber-Sorbet & -Kompott | Holunderblliten-Gugelhupf

Creme von Léwenzahnhonig und monheimer Ziegenfrischkése | Wildkrauterbiskuit |
Schokolade

Persischer Mandel-Orangen-Kuchen | Waldmeister-Zabaione | Vanilleeis
Anderungen vorbehalten
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